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Carzedda

Psicologa e psicoterapeuta dell’età evolutiva

Si occupa di psicologia dell’età evolutiva e psicoterapia cognitivo-comportamentale, con particolare
attenzione ai disturbi del neurosviluppo e della disregolazione emotiva. Svolge attività clinica presso

servizi pubblici e ambulatoriali, lavorando con minori e adulti.

Formazione

2012 - 2015
Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC)

2010 - 2011
Master Universitario di II livello in
Psicodiagnostica e Valutazione
psicologica
LUMSA e  Scuola di Specializzazione in
Psichiatria dell’Università Cattolica del
Sacro Cuore di Roma

2008 - 2011
Laurea Specialistica in Psicologia
LUMSA - Università di Roma

2005 - 2008
Laurea triennale in Scienze e Tecniche
Psicologiche
LUMSA - Università di Roma

Esperienza professionale

2024 - Presente
Psicologa e Psicoterapeuta
ASL Roma 3 - Libera professionista

2024 - Presente
Psicologa e Psicoterapeuta
ASL Roma 1 - Libera Professionista

2022 - Presente
Referente di linea di Servizio
dell’adolescenza 
Nuova S.A.I.R. Onlus

2018- 2024
Psicologa Psicoterapeuta
Tutela Salute Mentale Riabilitazione Età
Evolutiva (TSMREE) Asl – Roma 1 

2016- Presente
Psicoterapeuta ad orientamento
cognitivo comportamentale
Centro clinico delle Scuole di
Specializzazione Cognitiva - Roma
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Pubblicazioni

Carzedda F. Recensione “la DBT in
adolescenza”. Manuale DBT cognitiva
per adolescenti, Jil H. Rathus, Alec. L.
Miller. Quaderni di Psicoterapia Cognitiva,
2016

Carzedda F., Cavalieri B., Gragnani A.,
Prunetti E., Romano G.. Adolescenza,
disregolazione emotiva e trattamento
attraverso la Dialectical Behavior
Therapy. Quaderni di Psicoterapia
Cognitiva, 2016
 

Sintomi base e neurocognizione: studio
sperimentale preliminare su un
campione all’esordio psicotico vs. uno
con lunga storia di malattia. Rivista di
Psichiatria, 2013

https://www.francoangeli.it/riviste/articolo/57968
https://www.francoangeli.it/riviste/articolo/57968
https://www.francoangeli.it/riviste/articolo/57968
https://www.francoangeli.it/riviste/articolo/57968
https://www.francoangeli.it/riviste/articolo/57968
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2013/03/Carzedda-et-al-Disregolazione-emotiva-e-DBT-in-Adolescenza-in-Quaderni-39-9-2016-1.pdf
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2013/03/Carzedda-et-al-Disregolazione-emotiva-e-DBT-in-Adolescenza-in-Quaderni-39-9-2016-1.pdf
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2013/03/Carzedda-et-al-Disregolazione-emotiva-e-DBT-in-Adolescenza-in-Quaderni-39-9-2016-1.pdf
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2013/03/Carzedda-et-al-Disregolazione-emotiva-e-DBT-in-Adolescenza-in-Quaderni-39-9-2016-1.pdf
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2013/03/Carzedda-et-al-Disregolazione-emotiva-e-DBT-in-Adolescenza-in-Quaderni-39-9-2016-1.pdf
https://www.rivistadipsichiatria.it/archivio/1319/articoli/14630/
https://www.rivistadipsichiatria.it/archivio/1319/articoli/14630/
https://www.rivistadipsichiatria.it/archivio/1319/articoli/14630/
https://www.rivistadipsichiatria.it/archivio/1319/articoli/14630/

	Dott.ssa Franca Carzedda Psicologa e psicoterapeuta dell’età evolutiva
	Formazione
	Esperienza professionale

	Dott.ssa Franca Carzedda Psicologa e psicoterapeuta dell’età evolutiva
	Pubblicazioni


