
Dott.ssa Martina
Franchi

Psicologa e psicoterapeuta

Si occupa di percorsi di supporto e psicoterapia, aiutando le persone a ritrovare equilibrio e benessere
attraverso un approccio basato sull’ascolto e sulla relazione terapeutica.

È abilitata al trattamento EMDR e collabora come consulente psicologa con LIDAP Piemonte.

Formazione

2018
Abilitazione al trattamento EMDR
Centro di Ricerca e Studi in
Psicotraumatologia

2012 - 2016
Specializzazione in Psicoterapia
Costruttivista-intersoggettiva
CESIP - Centro Studi in Psicoterapia
Cognitiva

2005 - 2010
Laurea in Psicologia dello Sviluppo e
dell’educazione
Università degli Studi di Firenze

Esperienza professionale

2013 - Presente
Psicologa - indirizzo costruttivista-
intersoggettivo
Libera professionista

Consulente psicologa 
LIDAP Piemonte - Lega Italiana contro i
Disturbi d'Ansia, agorafobia e attachi di
Panico
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